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Novartis Luchando contra la Lepra

La lepra siempre ha sido mas que una enfermedad contagiosa. Anteriormente se
consideraba como una dolencia de cuerpo y alma, con consecuencias desastrosas para las
personas infectadas. A principio de los afos 80, el rostro de la lepra cambié de forma
drastica gracias al desarrollo de la terapia triple combinada (MDT por sus siglas en inglés),
un tratamiento eficaz contra la lepra recomendado por la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS).

Desde 1985, mas de 14 millones de personas han superado la lepra y 4,5 millones lo han
hecho gracias al tratamiento que Novartis ha proporcionado de forma gratuita a través de la
OMS por un valor de mds de 40 millones de délares USA. La compania se ha
comprometido a seguir facilitando dicho tratamiento de manera gratuita a los enfermos de
lepra de todo el mundo hasta el 2010, mediante un acuerdo de colaboracion OMS-Novartis.

La MDT cura a los pacientes de lepra, interrumpe el contagio de la enfermedad y previene
las discapacidades. Incluso los pacientes con la modalidad mas grave de lepra
experimentan una mejora al cabo de unas semanas de haber empezado el tratamiento.
Gracias a la MDT y a una dedicacién internacional con numerosos implicados, mas de 14
millones de personas han podido superar la lepra a lo largo de los dltimos 20 afios,
reduciendo asi la carga mundial de la enfermedad en un 95%. Hoy dia, se estima que la
prevalencia mundial es de aproximadamente 250.000 casos y la lepra esta eliminada en
todos los paises, excepto tres (Brasil, Nepal y Timor Oriental).

Junto con la disponibilidad de la MDT sin coste para los pacientes, un esfuerzo
internacional también empez6 a cambiar la imagen de la lepra y a alentar a que los
pacientes se dieran a conocer en busca de tratamiento en lugar de esconderse. Con sus
campanfas sociales de marketing, la Fundacién Novartis para el Desarrollo Sostenible ha
contribuido de forma clave a apartar la lepra de su imagen terrorifica y a posicionar la
enfermedad como cualquier otra. Estas campafnas condujeron sobre todo a la integracion
de la prevencién de la discapacidad y a la rehabilitacion en los servicios generales de la
sanidad, reduciendo de forma eficaz el estigma y generando una deteccion mas precoz y
Optima, su diagndstico y tratamiento.

Novartis y la Fundacién Novartis han contribuido de forma significativa a la disminucién de
la prevalencia de la lepra y al cambio en la percepcién de la enfermedad. Desde 1986, la
fundacién ha tomado parte activa en la lucha contra la lepra. Y desde el afio 2000, Novartis,
el unico proveedor de MDT de calidad, ha donado tratamientos, ayudando asi a curar
aproximadamente a 5 millones de pacientes hasta finales de 2009. Ademas de ser pioneros
en nuevos métodos para aportar cuidados integrales a los pacientes, la Fundacién Novartis
colabora con la OMS en la distribucion de la MDT, y promueve el didlogo entre las
entidades implicadas en el control de la lepra.
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